Verbund AuBlerstationarer

Gerontopsychiatrischer
Einrichtungen Tirols

VAGET

VAGET bietet Praktikumsplatze fur
Psychologie- und Psychotherapie Auszubildende
inden Tageszentren in Innsbruck.

Du suchstim Rahmen deines Studiums ein aktives Praktikum, mit dem du

Erfahrungen im gerontopsychiatrischen Bereich sammeln und dich kreativ und

aktiv einbringen kannst? Dann melde dich bei uns!

Unser Schwerpunkt liegt auf der Aktivierung und Betreuung von Menschen mit dementiellen Symptomen,
Depression, bipolaren Storungen und Abhangigkeitserkrankungen — Gedachtnistraining, Biografiearbeit,
psychomotorische Aktivitdten sowie Motivationsarbeit stehen in unseren Tageszentren auf dem Programm.

Was bringst du mit —

Was erwarten wir von dir?

* Du bist eine kommunikative und einfihlsame
Personlichkeit

* Du hast Freude am Umgang mit alteren Menschen

* Du gehst aktiv auf unsere Klientinnen zu und
pflegst einen wertschatzenden Umgang

* Du erscheinst verlasslich und punktlich zu den
vereinbarten Praktikumstagen

= Zeitraum der Einsatzmoglichkeiten:
Montag bis Freitag 8:00 bis 16:00 Uhr

Was ist zu tun?

= Aktives und kreatives Mitarbeiten und Leiten von
Gruppenaktivitaten

» Ubernahme von Bewegungseinheiten und
kognitiven Ubungen in Anwesenheit der
Gruppenleitung

= Biographie- und Motivationsarbeit

e Teilnahme an den monatlichen
Praktikantenbesprechungen

» Abgabe eines Praktikumsberichts sowie einer
anonymisierten Fallstudie bei Praktikumsende
(unter Anrechnung von 5 Stunden)

» Die Dauer des Praktikums betragt mind. 150 h

Weitere Informationen auch unter www.vaget.at

Dein Gewinn

= Einblick in verschiedene Bereiche der
Gerontopsychiatrie

e Erfahrung und Kennenlernen von Techniken im
Umgang mit Menschen mit psychischen,
neurologischen und geriatrischen Erkrankungen

» Einblick in den aufsuchenden Dienst (Begleitung
unseres Mobilen Psychiatrischen Pflegedienstes
bei der Betreuung im hauslichen Umfeld moglich)

 Einblick in grundlegende pflegerische Tatigkeiten
fur unsere Zielgruppe

* Monatliche Teamsitzungen mit theoretischem
Schwerpunkt als Erganzung zum Praktikum

= Flexible Praktikumszeiten — optimal mit dem
Studium zu vereinbaren

Kontakt, Informationen, Bewerbungsmaoglichkeit:
Mag. Susanne Schlesinger

Email: susanne.schlesinger@vaget.at
Mobil: +43 676 /898 290 2103

Oder direkt Gber das Online-Bewerbungsformular!

00 @vaget.pflege.tirol
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