
 

                   

 

VAGET sucht tirolweit Freiwillige 
für den ehrenamtlichen Besuchsdienst. 
 

Durch deine Unterstützung wird unseren Klient:innen, die von uns in ihrem 
häuslichen Umfeld im Rahmen der Mobilen Psychiatrischen Pflege für Senior:innen 
(MPP)  betreut werden, ein zusätzliches Angebot ermöglicht. 

 

 
 

Was ist zu tun? 
• Spaziergänge 
• Gespräche 
• Begleitung bei verschiedenen Aktivitäten 

und alles, was sonst noch Freude macht ...  
• Unser Motto: „Aufleben statt aufgeben“ 

 
Was bringst du mit – 
Was erwarten wir von dir? 
• Freude und Erfahrung im Umgang mit älteren 

Menschen 
• Eine gefestigte, emphatische Persönlichkeit  
• Verantwortungsbewusstsein 
• Du bist flexibel und mobil 
• Zeitraum der Einsatzmöglichkeiten: 

grundsätzlich Montag bis Freitag – wir freuen  
uns aber, wenn du auch gelegentlich am 
Wochenende Zeit schenken möchtest 

 
 
 

Kontakt, Informationen, Bewerbungsmöglichkeit: 

VAGET Ehrenamt Koordinatorin Sieglinde Raggl-Okoji 

Email: sieglinde.raggl-okoji@vaget.at 
Telefon: +43 5223 / 53636-23 

 
Oder direkt über das Online-Bewerbungsformular! 

 
 
 
 
 

Wir bieten dir 
• Begleitung und Anleitung durch diplomiertes 

Fachpersonal 
• Einbindung in unser Team, Teilhabe an Feiern 

und Zuwendungen zum Geburtstag 
• Freie Zeiteinteilung  

 

Dein Gewinn 
• Du schenkst durch deinen Einsatz Freude 
• Durch die Arbeit mit unseren Klient:innen 

eröffnen sich dir neue Blickwinkel auf deine 
Mitmenschen 

• Du sammelst Erfahrung und lernst Techniken im 
Umgang mit Menschen mit psychischen, 
neurologischen und geriatrischen Erkrankungen 
kennen 
 

 

 

Weitere Informationen auch unter www.vaget.at  @vaget.pflege.tirol 

 

Jana M., 26 J., freiwillige Mitarbeiterin in der MPP 
erzählt: 
„Die wöchentlichen Besuche bei Frau J. zeigen mir, 
wie wichtig es ist, die älteren Menschen unter uns 
nicht zu vergessen und auch wie viel wir ihnen geben 
können. Sie zeigen mir aber auch jedes Mal aufs 
Neue, was wir alles von ihnen zurückbekommen 
können. Füreinander Dasein, zuhören und dankbar 
sein – das sind für mich die Dinge, an die wir uns im 
Alltagstrubel immer wieder erinnern sollten.  
Mein Ehrenamt hilft mir dabei.“ 
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