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VAGET, Abkirzung fir Verbund AuBerstationdrer Gerontopsychiatrischer Einrichtungen
Tirols, ist eine politisch unabhéngige Non-Profit-Organisation im Sozial- und
Gesundheitswesen, die sich auf die Betreuung und Pflege von alteren Menschen mit

psychiatrischen/neurologischen Erkrankungen spezialisiert hat.

Unser Auftrag ist es ...

... alteren psychisch erkrankten Menschen die bestmdgliche individuelle
Betreuung und Pflege, basierend auf einer wertschatzenden und
vertrauensvollen Beziehung, zu bieten. Dahinter steht ein multiprofessio-
nelles Team mit Fachwissen im psychiatrischen Pflege- und Sozial-
bereich, das sich als Teil des interdisziplindren Betreuungsnetzwerkes
rund um den betroffenen Menschen sieht.

Unsere Angebote ...

Information
Beratung
Begleitung
Betreuung
Pflege

Mobile Psychiatrische Pflege mit
regionalen Bereichsstellen in Tirol
Tagesbetreuung und -pflege

in der Stadt Innsbruck im

Tages Therapie Zentrum und im
Zentrum fir Demenz Rehabilitation
Beratung fur Angehdrige,

Betroffene und Interessierte
Gerontopsychiatrischer Pflege-
konsiliardienst fur Einrichtungen

... richten sich an:

Betroffene ab 60 Jahren*,
Angehdrige/Bezugspersonen,
professionelle Pflegepersonen
und -einrichtungen

* Menschen ab 60 Jahren, die
aufgrund einer psychischen bzw.
neurologischen Erkrankung (wie z.B.
Demenz, Psychose oder Depression)
vielfaltige Hilfen bendtigen



Unsere Betreuungsinhalte:

Neben dem Aufbau einer tragfahigen
therapeutischen Beziehung, die Grundlage
fur den Betreuungserfolg ist, setzen wir
verschiedene Schwerpunkte:

Motivationsarbeit durch Gespréache
Restfahigkeiten férdern
Biographiearbeit und Gedéachtnistraining

Aufbau einer Tages- und Wochenstruktur in
Kooperation mit anderen ambulanten Einrichtungen

Aktivitaten des taglichen Lebens fordern
und unterstltzen (Sozialtraining)

Férderung der sozialen Re-Integration
Angehdrigenbegleitung/-entlastung und Beratung
Sicherstellen kontinuierlicher Facharztkontakte

Beobachtung und Einhaltung der
medikament®sen Therapie

Krisenintervention

Unser Team besteht aus:

Diplomierten psychiatrischen und allgemeinen
Gesundheits- und Krankenpfleger:innen

Pflegefach- und Pflegeassistent:innen
mit Zusatzqualifikationen

Heim- und Haushaltshilfen
Psycholog:innen und P&dagog:innen
Zivildienern und freiwilligen Helfer:innen

Schiilerlnnen und Praktikant:innen
der facheinschlagigen Ausbildungsstéatten

Kostentréger Land Tirol und die Gemeinden Tirols

Der Selbstbehalt der Klient:innen ist abhangig
von der Hohe des Einkommens bzw. der
Pension und des Pflegegeldes

Selbstzahler:innen
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